Zbior czesci tworzy wyobrazenie pojazdu

-Samyuttanikaya

W dniach 30 stycznia — 2 lutego 2009 roku w swigtyni Engakuin
(www.engakuin.mahajana.net) w Poznaniu odbedzie sie 3-dniowe odosobnienie
z Jane Pathan Friedewald, nauczycielkg z Niemiec, ktéra od wielu lat
odwiedza nasz kraj, by w réznych miejscach naucza¢ Dharmy Buddhy. Jane
jest wysoka uczennicg Khenpo Tsultrim Gjamtso Rinpoczego.

Tematem nauk jest Bfedne rozumienie jazni ja.
Odosobnienie bedzie mialo formg warsztatow medytacyjnych potaczonych z naukami.

Liczba miejsc ograniczona.

Ramowy plan dnia:

7:00 - 8:00 szine

8:30 $niadanie

9:30 - 12:00 medytacja, ,nauki, grupy dyskusyjne
13.00 obiad i odpoczynek

15:00- 17:30 medytacja, nauki, grupy dyskusyjne
18.00 kolacja i odpoczynek

19:00 - 20:30 medytacja i recytacja modlitw

Sugerowana darowizna: 120 z1.

Pieniadze mozna wplaca¢ na numer konta Misji Buddyjskiej w Poznaniu:

Konto: 34 1440 1130 0000 0000 0538 0828

MISJA BUDDYJSKA "TRZY SCHRONIENIA" w Polsce
Osrodek misyjny w Poznaniu

Ul. Dolna Wilda 20/14

61-552 Poznan

Wigcej szczegétowych informacji dowiedzie¢ si¢ mozna piszac na adres:
engakuin @mahajana.net lub dzwoniac pod numer: 506 021 053.




